
 

ANEXO XVI - INFORMAÇÕES SOBRE RISCO BIOLÓGICO E 
ERGONÔMICO DO HOSPITAL UNIVERSITÁRIO DOS SERVIDORES DO 

ESTADO (HUSE-UNIRIO) 
 
 

Os mapas de risco visam identificar os diferentes tipos de riscos (físico, 

químico, biológico, ergonômico e mecânico) presentes no ambiente, conforme 

preconiza a Norma Regulamentadora 5 do Ministério do Trabalho e Emprego, 

aprovada pela Portaria GM n.º 3.214, de 08 de junho de 1978. 

As áreas assistenciais/rouparia do HUSE-UNIRIO contém riscos que 

foram classificados conforme a criticidade e grau de exposição, sendo 

agrupadas, conforme descrito abaixo: 

GRUPO I – AGENTES FÍSICOS (exemplo: Ruído, radiação ionizante, frio, calor, 

umidade); 

GRUPO II – AGENTES QUÍMICO (exemplo: substâncias, compostos ou 

produtos químicos, gases e outros); 

GRUPO III – AGENTES BIOLÓGICOS (exemplo: contato com 

pacientes/microrganismos/gotículas, sangue); 

GRUPO IV – AGENTES ERGONÔMICOS (exemplo: postura inadequada, 

transporte manual de peso, trabalho noturno); 

GRUPO V – RISCO DE ACIDENTES (exemplo: queda, iluminação inadequada, 

outros). 

 

Para tanto devem ser utilizados Equipamentos de Proteção Individual (EPI):  

 

EPI/ACESSÓRIOS DE PROTEÇÃO  

 

EPI’s (exemplos: luvas de procedimento, gorro, máscara cirúrgica, óculos de 

proteção, capote, calçado fechado.  

 

RECOMENDAÇÕES:  

1- Utilizar todos os EPI’s necessários para execução das atividades a qual 

esteja destinado;  

2- Não usar ferramenta inadequada para a atividade; 



 

3- Seguir os procedimentos de segurança para cada atividade; 

4- Não obstruir o sistema de combate a incêndio; 

5- Obedecer às diretrizes de segurança do regulamento interno da empresa. 

6- Manter o ambiente limpo e organizado. 


